IMMPOTOKOJI Ne 3
3aceJaHHsl METOHIECKOro 00beJHHEHHS NelaroroB HHCTPYKTOPOB M0 (pH3H1ecKoi

KyJbTYpe.
oT «_15 » anpens 2021r.

[TpucyrcrBytor: 18 yen.
OTcyTCTBYIOT: 5 uen.
Tema 3acenanns: «HerpanuuuonHsle GopMBbl IPOBEAEHU YyTPEHHEH THMHACTHKH B
JOLIKOIbHOM 00pa3oBaTebHON OpraHu3anm»

IloBecTka AHA:
1. Peructpanus yuactaukor PMO.
2. 3HaKOMCTBO HHCTPYKTOPOB 110 (PM3UUECKOH KyJIbType C IIOBECTKOH TPETBETO 3acelaHus
PMO npesenTanust Temsl - pykosoautens MO Mpanosa E.M. n/c «Panyra»
Ileparornyeckas maHopama:
4. CooOILeHne U MacTep-Kiace: «YTpeHHss FTHMHACTHKA Ha CTel - miargopme: «Becénble
ctynenbku»» [opoben Anena Bnaaumuposaa unetpykTop 1o ®K MAJIOV n/c «Pomamkay
5. Mactep-kinacc: «Vcnos30BaHie KOOPIHHAIIMOHHOH ECTHHIIEI HA YTPEHHEH 3apsAiKe»
I[Terpos Cranucnas Mapcosuu uHcTpykTop o @K MAJIOY n/c «Pomarikay
6. Mactep-kiacc: « IHHOBaIMOHHBIE MOAXO/BI K (PU3KYITYPHO-03/I0POBHTEILHOM paboTe Ha
npuMepe yTpeHHel rumuacTuku» Takuynnud Jlenuc @uHapuToBHY HMHCTPYKTOp 1o @K
MAJIOY n/c «Pomamka»
7. Buneo macrep-kiacc: «[IpumMeHeHre 37IeMEHTOB HTPOBOTO CTPETYMHIA HA YTPEHHEH
rMMHACTHKE I JAeTeH CTapIiero AOMKOIbHOro Bo3pacTay Meimunar Hanexna Hukonaesna
unctpyktop mo ®K MAJIOVY n/c «Pocunka» ,
8. Macrep-knacce: «TabaTa Kak 0JHO U3 HE TPAIMLIUOHHBIX CPEICTB YTPEHHEH TMMHACTHKHY
Eroposa Haranes Anexcangpoena uHcTpyKTOop no ®K MAJIOV n/c «/lioiMOBOYKaY
JuckyccHOHHBIH Kiay0:
9. Ananu3s pabotsl 3a 2020-2021 y4yeOHBI# roz.
10. [InanupoBanue padotel Ha 2021-2022 y4ebHbIH ro.
11. PasHoe

Bonpoc Nel.
Caywanu: VIsanosy Eneny MypartoBHy
BerynurenpHoe cnoBo o teme PMO. [Tpesenrarius.

Bonpoc Ne2.

Caywanu: I'opoben Anény BnaauMupoBHy

Coo01enue 13 onbITa paboThl B MacTep-Kiace: « Y TpeHHss THMHACTHKA Ha CTel - IIaTdopme:
«Becénble cTyneHbKH»

Pewnu: OneiT paboTHl pacIpoCTPaHUTh (€IHHOINIACHO).

Bonpoc Ne3.

Caywanau: Ilerpora Cranucnara Mapcosuua

Macrtep-knacc: «Mcnons3oBanne KOOPAHHALIMOHHOM JICCTHUIIBI HA YTPEHHEH 3apsiKe»
Meimuar HH. MAJIOVY a.c. «Pocunka» Bonpoe: B xakoii uacti yTpeHHeH 3apsaiky Bbl
HCIIOIB3YeTe KOOPAHHAIHOHHYO JecTHUIY? OTBeT: Kak B BOIHOM 4acTH, MOXHO MMOJIHOCTBIO
Ha Heill BBIIOIHUTB BCIO 3apsKYy.

Wpanosa E.M. MAJIOY n/c «Panyray. Bonpoc: Kakyro JecTHHILY y4lle MPHOOPECTH, HCXOs
13 Bauero onbita padborel? OTBeT: 5 METPOBYIO, IITIOCKYIO.
Pewunu: Oneit paboThl pacnpocTPaHUTh (€IHHOIIIACHO).

. Bonpoc Ne4,

Cnaywanu: Takuynnusa Jlenuca OuHapuTOBHYA



Macrep-kiacc: «IHHOBaIMOHHBIE TIOAXOMBI K (DU3KYIBTYPHO-03/I0POBHTEIIBHOM pabote Ha
pHMepe YTPeHHeH F’HMHACTHKHY ¢ HCIOJIB30BaHHEM Cy-/KOK MsYEH U TIOABHIKHBIX UIP.
Pewunu: OneliT padoThl pacpoCTPaHUTD (eIMHOTIIACHO).

Bomnpoe Ne5,

Caywanu: Meiunar Hanesxny Hukonaesay

Busieo macTep-Kkinacc: «IIpuMeHeHHe 31eMEHTOB HIPOBOTO CTPETHHHIA Ha yTpeHHeH
rMMHACTHKE 1715 IeTeil cTaplero JOIKOIBHOIO BO3pacTay

3aBana O.H. MAJIOY w/c «Mansiuok» Bonpoc: Kak 4acTo BbI HCIIOJIb3YeTe B cBOeH pabote
37IeMEHTHI HTPOBOTO CTPETYHHIA H KaKOBA s¢dextusHOCTH? Hcnonpayere I Bbl IOCTPOCHHE 1
nepecTpoeHue Ha 3apanke? Kak 4acTo HCIOIb3yeTe KOMILIEKC?

Otser: Vcnonp3yeM pa3s B [OJr0/a, NEPECTPOCHAE TAK KE HCTIONL3YEM B 3aBUCHMOCTH OT
KOJIMYeCTBa JeTeH.

Pewuau: OnbIT paBoTHl TPO/IOIBKATS (€IHHOTIACHO).

Bonpoc NeS.

Caywanu: EropoBy Hatanbio AneKcaHIpOBHY

MacTep-knacc: «TabaTa KaKk 0HO U3 HE TPAIULIIMOHHbIX CPE/ICTB yTpeHHEeH THMHACTHKHY
3asana O.H. MAJIOY w/c «Mansimok» Bonpoe: Ecin y peO&HKka BO3HUKAIOT OIIHOKH IpH
BLIMOMHEHHUH., uTo netath? Orer: [10AX0ANTh U HCIIPABIATH MOKA3bIBAS TPABHIILHOC
BBIIIOJTHEHHME.

3aroposckas J.C. MAJIOY n/c «Paxyra» Bonpoc: C Kakoro BO3pacTa Bbl HCIO/Ib3YETe JaHHYIO
texnosnorui? Oreer: Co cTapliero I0MKOIBHOrO BO3pacTa.

Pewtunau: OnpIT paboThl MPOJOIKHTE (€TMHOTIIACHO).

JIMCKY CCHOHHBI Kay0:

Bonpoc Ne6.

Caywanu: VisanoBy Eneny MypaToBry.

Coobienne: Ananus padots 3a 2020-2021 yueOHbIH ro.
Pewunu: Pabora ono0peHa (€IMHOTIACHO).

Bonpoc Ne7.

O6cy:kaenne [lmannposanus padoThl Ha 2021-2022 yuebnpiii roa. BeiGop TeM 3aceaHHHA.
Pewwan: Kassiii neTckuii can npeacrapiser mporpammy k PMO Ne2, ucronssyeMyto
JHTEPATYPY, BHICTYIUIEHHE 5 MHH.

Pewunu: 3a (eIMHOTIACHO).

PyKOBOIHTENb PaiiOHHOTO METOIHIECKOr0 O0BEAMHEHUS
uHcTpykTopos no OK: Meanosa E.M. HeQ f»’g:g> /

Cexpetaps: 3aroposckas JL.C. .}ﬂb?ﬁ(?é/'ﬁé{ch /



Iporpamma 3acenanus Ne3

Tema: «HetpagunuoHHbIE bopMeI MIpOBEICHHA YTpEeHHEH IrMMHACTHKH B
JIOIIKOIBHOH 00pa3oBaTeNbHON OpraHu3alHn»

Jlata nposenenus: 15.04.2021 r. 8 10.00

Mecto nposeaenns: MKY Lientp MTuMO

1. Perucrpanms ydactaukoB PMO. 9.45
2. 3HAKOMCTBO HHCTPYKTOPOB IO (H3HYECKOH KYIbTYpe C [IOBECTKOM TPETBETO 3acelaHHs
PMO-pykosoautens MO HBanosa E.M. 1/c «Paxyra» 10.00

Ileparornyeckas nmaHopamas:

1.Coobimenue: «YTpeHHS TMMHACTHKA Ha CTell - IIaTQopMe: «Becénple CTyNEHBKHM?
['opo6en AneHa BnanuMupoBHa HHCTPYKTOP IO ®K MAJIOY n/c «Pomamka» 10.20

2 Mactep-knacc: «cronp3oBanue KOOPAMHALMOHHON JECTHHIB! Ha yTpeHHeH 3apsaKe»
[Terpos Cranucias MapcoBud HHCTPYKTOP MO ®K MAJIOY m/c «Pomamxka» 10.40

3.Mactep-knacc: «/IHHOBAallHOHHBIE TIOOXOABI K (hU3KyIBETYPHO-03I0POBUTENbHOMU
paboTe Ha IpUMEPE YTPCHHEH r’MMHACTHKI Takuynnun '
Jlennc GuHApUTOBAY HHCTPYKTOp 1o PK MAJIOV n/c «Pomamka» 11.00

4.Macrep-knacc: «[IpuMEHEHHE SNEMEHTOB HIPOBOrO CTPETHHHIA Ha yTpeHHe#H

MMHACTHKE JUIsl JeTell CTapiIero OIKONLHOrO Bo3pacta» MeHTMHT Hanexxna HuxonaesHa
uncrpykrop 1o ®K MAJIOY n/c «Pocuuka» 11.20

5.Macrep-kmacc:  «TaGara Kak ONHO M3 HE TPAAMIMOHHBIX CpEICIB yTpeHHEH
rumuactuku"y  Eroposa Harames AJjiekcanipoBHa — MHCTPYKTOp IO ®K MAJIOY gn/c

«JliofiMmosoukay  11.40

" IucKYCCHOHHDIN Kay0:

1. Amnamu3 pabots 3a 2020-2021 y4eOHBIi TOX. 12.00
2. Tlnarupopanue paboTsi Ha 2021-2022 yueOubli roal. 12.30

3. Pasuoe. 12.45
PykoBoIHTENb PalfOHHOTO METOAHYECKOTO 00BeIMHEHHS
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uHcTpyKTOpoB o ®K: Meanosa E.M. Wnboretr i




